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Pokdj bez broni

,Cierpliwy jest lepszy niz mocny, opanowany - od zdobywcy grodu”.(Prz 16,32) Ten biblijny werset
zawiera uderzajgca definicje sity. W $wiecie, ktéry podziwia potege, podboje i przewage militarng,
Pismo Swiete wychwala cierpliwo$¢ i panowanie nad sobg. Stowo Boze uczy, ze prawdziwe zwyciestwo
nie polega na podbijaniu miast, ale na podbijaniu wiasnego serca. Ta madrosé¢ otwiera drzwi do
zrozumienia, co naprawde oznacza ,pokdj bez broni”.

Kiedy w 2026 roku zastanawiamy sie nad tematem pokoju, zdajemy sobie sprawe, ze nie jest on
jedynie kwestig polityczng czy projektem dyplomatycznym. Pokdj dotyczy kazdego z nas osobiscie.
Musi zagosci¢ w naszych sercach, zanim zakorzeni sie w naszych narodach. Nie jest to co$
powierzonego wytgcznie rzgdom czy instytucjom miedzynarodowym. Wszyscy jesteSmy zaangazowani
W jego przezywanie i urzeczywistnianie.

Dzisiaj wiele spoteczenistw ponownie méwi o zbrojeniach. Wojny i napiecia budzg strach. Narody
wzmacniajg swojg obrone, a ludzie martwig sie o bezpieczenstwo. W takim kontekscie méwienie o
»pokoju bez broni” moze wydawac sie naiwne lub nierealne. Jednak Ewangelia zawsze wskazuje na cos
wiecej niz tylko czysto ludzkie kalkulacje.

1. Rozbrojenie i wolnos¢ od strachu

Rozbrojenie zaktada wolnos¢ od opanowania strachem. Strach jest czesto ukrytg sita napedowa
przemocy. Kiedy sie boimy, mamy sktonnos¢ do agresywnej obrony. Zamykamy sie w sobie i
podejrzewamy innych. Strach usprawiedliwia wrogos¢.

Jednak Jezus mowi do swoich uczniéw: ,Pokdj wam!” (J 20, 19). Wypowiada te stowa, gdy uczniowie
sg zamknieci w domu, sparalizowani strachem. Jego pierwszym darem nie jest strategia, ale poko;.
Jesli Chrystus naprawde jest z nami, kogo mamy sie baé? Psalmista zadat juz to pytanie: ,Pan jest
moim swiattem i moim zbawieniem, kogo mam sie leka¢?” (Ps 27, 1).

Obecnos¢ Chrystusa nie usuwa trudnosci, ale przemienia nasze wewnetrzne nastawienie. Nie jestesmy
juz wiezniami strachu. Swiety Jan Pawet Il wielokrotnie napominat: ,Nie lekajcie sie”. Papiez Franciszek
podkresla, ze pokdj buduje sie nie poprzez izolacje, ale poprzez dialog i spotkanie. Kosciot
konsekwentnie naucza, ze wojna jest zawsze porazka ludzkosci, a pokoj wymaga odwagi, ktora ptynie z
zaufania Bogu.

Pokoj bez broni zaczyna sie od duchowej wolnosci. Jesli wierze, ze Bog idzie ze mna, nie musze juz

dominowac¢ nad innymi, aby czué sie bezpiecznie. Moge wybraé cierpliwos¢ zamiast agresji,
zrozumienie zamiast podejrzliwosci.
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2. Czy pokadj bez uzycia broni jest mozliwy?

Czy pokdj bez uzycia broni jest naprawde mozliwy? Historia ludzkosci wydaje sie sugerowaé, ze nie.
Konflikty powtarzajg sie, a przemoc wydaje sie nieunikniona.

Jednak zmartwychwstanie oferuje inng odpowiedz. Zmartwychwstaty Chrystus nie pojawit sie z bronia.
Pokazat swoje rany — nie jako znaki zemsty, ale jako znaki mitosci. Nie ukarat swoich przesladowcdw.
Gtosit przebaczenie. To nie jest stabos¢, ale moc Boga. Kultura koreanska, uksztattowana zaréwno przez
tradycje konfucjanskie, jak i chrzescijanskie, przywigzuje wielkg wage do harmonii. Jednak sama
zewnetrzna harmonia nie jest prawdziwym pokojem. Czasami unika sie konfliktow i ttumi emocje, aby
zachowac porzadek spoteczny. Nie jest to jednak prawdziwy pokdj. Pokdj bez broni nie oznacza
milczenia w obliczu niesprawiedliwos$ci. Oznacza on przeciwstawianie sie niesprawiedliwosci bez
nienawisci. Nauczanie spoteczne Kosciota méwi o ,sprawiedliwym pokoju”. Pokdj musi by¢ zbudowany
na sprawiedliwosci i poszanowaniu godnosci ludzkiej. Rozbrojenie nie oznacza obojetnosci wobec zta.
Jest to sSwiadoma odmowa odpowiadania na zfo inng formg zfa.

Sw. Wincenty Pallotti podkreélat, ze kazdy ochrzczony jest powotany do bycia apostotem. Wierzyt, ze
mitos¢ jest fundamentem wszelkiej dziatalnos$ci apostolskiej. Pisat, ze mito$¢ musi byé , nieskonczona”,
odzwierciedlajac nieskoriczong mitos¢ Boga. Ta mitos¢ nie jest abstrakcyjng ideg; przybiera konkretng
forme w cierpliwosci, przebaczeniu i stuzbie. Dzisiaj jego stowa rezonujg jeszcze gtebiej. Odnowa
spoteczenstwa zaczyna sie od odnowionych serc.

3. Kroki ku pokojowi bez broni
Jesli pokdj bez broni jest mozliwy, jak mozemy do niego dazy¢?

a) Rozbrojenie serca

Pierwsze pole bitwy znajduje sie w nas samych. Gniew, uraza, duma i uprzedzenia to bro wewnetrzna.
Ksiega Przystdw uczy, ze opanowanie jest wiekszym osiggnieciem niz podbdj militarny. Poprzez
modlitwe, sakrament pojednania i uczestnictwo w Eucharystii pozwalamy Chrystusowi rozbroi¢ nasze
serca. Kiedy przebaczam komus, kto mnie zranit, odktadam bron. Kiedy decyduje sie nie méwic ostro,
rozbrajam potencjalny konflikt. Te mate czyny stajg sie ziarnami pokoju.

b) Praktykowanie dialogu

Pokdj rosnie dzieki stuchaniu. W spolaryzowanym s$wiecie dialog nie jest ftatwy. Media spotecznosciowe
potegujg podziaty, a dyskurs polityczny tatwo staje sie agresywny. Z mojego wiasnego doswiadczenia w
Korei wynika, ze napiecia powstajg miedzy pokoleniami, grupami politycznymi, a nawet w Kosciele.
Jednak gdy siedzimy razem i szczerze stuchamy, wrogo$é maleje. Dialog nie usuwa réznic, ale pozwala
nam postrzegac¢ siebie nawzajem jako ludzi. Kosciét nieustannie wzywa do , kultury spotkania”. Dialog
jest forma rozbrojenia, ktéra przeksztatca podejrzliwos¢ w zrozumienie.

c) Promowanie sprawiedliwosci

Pokdéj nie moze sie rozwija¢ tam, gdzie panuje niesprawiedliwos¢. Nieréwnosci ekonomiczne,
dyskryminacja i korupcja rodzg niewidzialne formy przemocy. Dziatanie na rzecz sprawiedliwosci stanowi
istotny element budowania pokoju. Obejmuje to obrone godnosci zycia, troske o migrantow, wspieranie
rodzin oraz ochrone stworzenia. W Azji szybki wzrost gospodarczy wyciggnat wielu ludzi z ubdstwa, ale
spowodowat tez pojawienie sie nowych nierdwnosci. Chrzescijanie sg powotani, by by¢ znakami
solidarnosci. Sw. Wincenty Pallotti ktadt nacisk na wspétprace miedzy duchownymi, zakonnikami i
Swieckimi. Pokdj nie jest zadaniem pojedynczych oséb, ale zjednoczonej wspdlnoty. Kiedy wspdlnie
pracujemy dla dobra wspdlnego, struktury przemocy zaczynajg stabngc.
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d) Modlitwa o pokdj

Modlitwa nie jest bierna. Modlitwa ksztattuje nasze serca. Kiedy modlimy sie za tych, ktérych uwazamy
za wrogow, zmienia sie nasze spojrzenie. Jezus nakazuje nam: ,, Mitujcie waszych nieprzyjaciét i madicie
sie za tych, ktérzy was przesladujg” (Mt 5, 44). By¢ moze jest to najbardziej radykalna forma
rozbrojenia. W kontekscie trwajacych napie¢ na Potwyspie Koreariskim modlitwa o pokdj nabiera
bardzo konkretnego znaczenia. Znamy bdl podziatu. Rodziny pozostajg rozdzielone, a systemy
polityczne sie rdéznig. Jednak modlitwa podtrzymuje nadzieje. Przypomina nam, ze pokdj jest
ostatecznie darem od Boga.

4. Pokdj jako wartos¢ i nadzieja

Pokdj nie jest jedynie stanem spotecznym; jest wartoscig. Kultywuje sie go poprzez cierpliwo$é, pokore i
zaufanie. Podobnie jak wszystkie wartosci, pokdj rozwija sie poprzez praktyke. Jest on rdéwniez
naznaczony nadziejg. Wiara w pokdj bez uzycia sity oznacza wiare w to, ze mitosc jest silniejsza od
przemocy. Chrzescijariska nadzieja nie jest optymizmem, lecz zaufaniem Bogu i Jego wiernosci. Swiety
Wincenty Pallotti zachecat wierzagcych do rozpalania na nowo wiary i mitosci w Swiecie. Ozywienie
pokoju dzisiaj jest czescig tej misji. Kiedy zyjemy w pokoju w naszych rodzinach i spotecznosciach,
stajemy sie wiarygodnymi $wiadkami.

5. Osobiste zaangazowanie
Dla mnie pokdj bez uzycia sity nie jest abstrakcyjng teorig. Stanowi wyzwanie w moim codziennym
zyciu.

e Jak reaguje, gdy spotykam sie z krytykg?

e (Czy bronie sie agresywnie, czy tez odpowiadam spokojnie?

e Jak traktuje tych, ktdrzy sie ze mng nie zgadzajg?

e Czy przypisuje im etykietki, czy tez staram sie ich zrozumiec¢?
W spoteczenstwie naznaczonym rywalizacjg i szybkimi zmianami cierpliwos¢ moze wydawac sie
staboscia. Jednak Pismo Swiete méwi nam, ze osoba cierpliwa jest silniejsza niz wojownik. Ta prawda
zmienia nasze rozumienie sukcesu. Pokdj bez broni nie zaprzecza uzasadnionej samoobronie ani
odpowiedzialnemu sprawowaniu rzgddw. Przypomina nam jednak, ze trwatego pokoju nie da sie
osiggnaé wytgcznie za pomocg broni. Zaczyna sie on w sercu cztowieka przemienionym przez Chrystusa.

Zakonczenie: Pytania do refleksji
Jako dzisiejsi apostotowie jestesSmy zaproszeni nie tylko do méwienia o pokoju, ale do zycia nim. Pokdj
nie jest obowigzkiem kogos innego; jest naszym obowigzkiem.

Zadajmy sobie pytania:
e Jakie obawy powstrzymujg mnie przed zyciem w Pokoju bez broni?
e W jakich sytuacjach wcigz trzymam w sobie wewnetrzng bron?
e Jak moge praktykowac bardziej szczery dialog w mojej rodzinie i spotecznosci?
e Jakie konkretne dziatanie na rzecz sprawiedliwosci moge podjgé¢ w tym miesigcu?
e W jaki sposdb obecnos¢ Jezusa uwalnia mnie od strachu?

Niech Pan obdarzy nas sercami, ktére sg cierpliwe, a nie agresywne, petnymi odwagi, a nie
strachu.Niech pomoze nam panowa¢ nad wtasnymi sercami, a nie podbija¢ miasta. | niech,
zainspirowani $w. Wincentym Pallottim, staniemy sie pokornymi narzedziami Pokoju bez broni — i
rozbrajajgcego nasze czasy.
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